Na gymplu jsem se zUucastnil programu DofE a hledal jsem vhodnou aktivitu pro dobrovolnictvi.
Mary’s Meals pro mé byla jasna volba :) zalibila se mi vize Mary’s Meals a védél jsem, ze bude
smysluplné vénovat ji svlj Cas. Navic je zde Siroké spektrum moznosti, jak mohou dobrovolnici
uplatnit své zajmy.

Pro mé tim byla editace videa a design. Napsal jsem mail na informace a zanedlouho se ze mé
stal ¢len tymu pro socialni média. | kdyz mUj DofE program uz davno skondil, v Mary’s Meals
jsem zlstal a dobrovolni¢im tu uz patym rokem. Sem tam néco sestiiham, otitulkuju, nebo
nahraju na YouTube.

U Mary’s Meals mUZete pomahat tim, co vas bavi, poznate fadu fajn lidi a hodné se toho i
naucite.

Tak se nebojte zapojit a hlavné no stress.

Honza Zelezny




