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Vitézka soutéze Pec€e cela zemé Petra Burianova vafrila
détem v Malawi. Spole¢né s Mary’s Meals pomaha potirat
hlad v nejchudsSich zemich svéta

Brno, 10. 10. 2024 — Dnes se slavi Svétovy den kase a Petra Burianova, ambasadorka
Mary’s Meals a vitézka soutéze PecCe cela zemé, se pri této prilezitosti vydala do Malawi,
aby ukazala, jak dokaze jeden hrnek kase ménit zivoty déti v nejchudsich zemich svéta.

Petra Burianova se vydala do Malawi, aby na vlastni o¢i vidéla, jak funguji aktivity neziskové
organizace Mary’s Meals v praxi. BEhem své navstévy navstivila tovarnu, kde se vyrabi smés na
kasi likuni phala, sklady s dvacetikilovymi pytli, evidenci zasob i vydanych obédu, zavitala do
rtiznych typu Skol, od méstskych, pres venkovské po internatni. Méla moznost pomahat

s pripravou kase v obrovskych 120litrovych hrncich a vydat détem stovky porci kase.

“Mdzete si pfedstavovat, jaké to tu asi je, ale stejné vas to nepfipravi na realitu, Jsem vdécna za
tuto zkuSenost, Ze jsem méla Sanci zaZzit primo na miste, jak vypada pomoc od Mary’s Meals, citit
tu atmosféru a energii, vidét ty déti,” fekla Petra. ,KdyZ vidite obétavost dobrovolnic, které
pfichazeji do Skol uz v brzkych rannich hodinach, aby mohly uvarit stovky porci kaSe a tim davayji

détem nadéji na lep$i budoucnost, uvédomite si, Ze to nas spojuje.”

Petra Burianova se rozhodla svou navstévou zvysit povédomi o ¢innosti organizace Mary’s Meals.
“Chci, aby lidé v Ceské republice védéli, jak mohou pomoci a jak velky rozdil mize jejich
podpora udélat. Vzdyt jidlo na cely skolni rok pro jedno dité stoji jen 550 korun,” dodala
Petra. O svém pobytu v Malawi prubézné informuje na svych socialnich sitich.

Mary’s Meals poskytuje Skolni stravovani témér 2,5 milionaim déti v 17 zemich svéta, véetné
Malawi, kde organizace pUsobi od roku 2002. Koncept Mary’s Meals je unikatni v nékolika
ohledech. Za prvé, jidlo je vzdy poskytovano ve Skole, aby se zajistilo pro déti vzdélani a strava

v jednom. Za druhé, mistni komunita se musi zavazat, Ze vybuduje prostory na skladovani surovin
a ze zabezpedi kazdodenni pfipravu jidla. Neni to tedy jen jednostranna pomoc, ale vzajemna
spoluprace. Za treti, kdykoliv je to mozné, vyuzivaji se lokalni suroviny, a tak se podporuje mistni
ekonomika.

Veskera Cinnost organizace Mary’s Meals je postavena na nizkonakladovosti a dosahuje vysokeé
efektivity diky praci desetitisicti dobrovolnikd po celém svété. V Ceské republice pracuje pro
Mary’s Meals nékolik set dobrovolnikl. A jedine€né je, ze veskeré financni prispévky

(tedy 100 %) od darct z Ceské republiky jsou predavany centrale Mary’s Meals
International. Naklady na provoz ¢eské pobocky jsou hrazeny Cisté ze soukromych zdroju.

.,Mozna jsme pro Ceskou verejnost zatim relativné mladou a neznamou organizaci, ale doufam, Ze
se nam to podari brzy zménit. Citim velkou vdécnost za dosavadni a stale rostouci podporu od
nasich dércti, dobrovolnikii a podporovatelti. Ceska pobocka je dokonce tfetim nejvétsim
prispévatelem v ramci celé Mary's Meals International,“ fekl Karel Pogstefl, vykonny feditel Ceské
pobocky.
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DalsSi nejblizSi kampani bude ,,Misto u Vanoéniho stolu“, kdy Mary’s Meals v adventnim Case
obnovuje tradici prostfit u StédrovecCerni vecCere jeden talif navic. V tomto pfipadé je talif urCeny
pro dité, které dostane za pfispévek 550 K¢ jidlo ve Skole po cely Skolni rok.

Vice informaci o aktivitach organizace Mary’s Meals naleznete na
www.marysmeals.cz, pfipadné socialnich sitich Facebook nebo Instagram.

Kontakty pro média a fotografie

Vice informaci:

Ing. Marek Telicka

tiskovy mluvei Mary's Meals CR
marek.telicka@marysmeals.org
+420 602 141 046

Fotografie v tiskové kvalité si mizete stahnout pod timto odkazem.
V pfipadé vaseho zajmu muzeme poskytnout i kvalitni videozaznam.

Dalsi informace o Mary’s Meals

o Mary’s Meals poskytuje détem kazdodenni stravu v misté jejich vzdélavani v oblastech, kde hlad a chudoba
Casto stoji v cesté vzdélavani.

¢ Mary’s Meals v sou€asnosti poskytuje stravu bezmala 2,5 milionu déti v nejchudSich komunitach svéta,
napriklad v Malawi, na Haiti, Madagaskaru, v Jemenu, Syrii, Indii a Etiopii.

o Stravovani ditéte prostiednictvim Mary’s Meals stoji po cely Skolni rok pouhych 550 K¢.

e Mary’s Meals je nizkonakladova organizace zaloZzena na pomoci desitek tisic dobrovolnik(i a diky tomu muaze
zarucit, ze pfevazna €ast vSech dart je pouzita pfimo na charitativni aktivity. Jen v africkych zemich pomaha
se zasobovanim, pfipravou a vydavanim jidla détem pfiblizné 68 000 dobrovolniku.

e Vramci Ceské republiky je 100 % vybranych daru predavano pfimo na nase dobroginné aktivity.
Provoz Ceské pobocCky je totiz hrazen ze soukromych zdroju. Stejné tak byla hrazena i cesta do Malawi, na
niz nebyla utracena jedina koruna, kterou by ¢esti darci dali na pomoc détem.

o Na zakladé Vyrocni zpravy o dopadech nasi prace za rok 2023 jsme mimo jiné zjistili, Ze:

o Ve {tyfech velkych programech v jednotlivych zemich — v Keni, Malawi, Libérii a Zambii — 84 % déti
uvedlo, ze nikdy neopustily Skolu predéasné kvuli hladu, a 99 % uciteld odpovédélo, Ze stravovani
snizilo pocet déti, které predéasné ukon¢ily skolni dochazku.

e Pred zavedenim stravovani 39 % déti dotazovanych na Madagaskaru uvedlo, Ze alespon jednou tydné
chybély ve Skole, ¢asto kvili hladu. Po zahajeni Skolniho stravovani chybélo ve $kole pouze 7 % a
nikdy to nebylo proto, ze by mély hlad.

e Pred zahajenim stravovaciho programu pocitovalo 44 % dotazovanych déti v Zimbabwe obavy z hladu ve
Skole. Po zahajeni programu tento podil klesl na pouha 3 %.
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